
大分県「生涯を通じた障がい者の学び支援事業」

開催日 場所 講座内容

11／12（土） 大分大学 開講式

①仲間と知り合おう、学びの計画をしよう！

②リズムに合わせて体を動かしてみよう！（ダンス体験1）

11／26（土） 大分大学 ①大分大学のキャンパスを体験しよう！

②リズムに合わせて体を動かしてみよう！（ダンス体験2）

12／3（土） 大分大学 ①自らを知り、将来をイメージしよう！

②体を軽く動かしてみよう！（太極拳体験1）

12／10（土） 大分大学 ①仕事、くらし、学び、スポーツのこれからを考えよう１

②使い方を意識して体を動かしてみよう （太極拳体験2）

12／24（土） 大分大学 ①使い方を意識して体を動かしてみよう （太極拳体験3）

②仕事、くらし、学び、スポーツのこれからを考えよう２

修了式

時間は１０：００～１２：００です。（※第１回のみ9：30開始です）
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しょうがい
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がくしゅう
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５回
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大分
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大学
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では、障
しょう

がいのある方
かた

を対象
たいしょう

とした生涯
しょうがい
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講座
こ う ざ

を 行
おこな

います。今年
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から新
あら

たに始
はじ
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【主催
しゅさい

】 大分
おおいた
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、大分県
おおいたけん
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委員会
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程度
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【受講
じゅこ う

条件
じょうけん
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①高等
こ う と う

学校
がっ こ う

あるいは特別
と くべつ

支援
し え ん

学校
がっ こ う

高等部
こ う と う ぶ

を卒業
そつぎょう

している方
かた

、特別
と くべつ

支援
し え ん

学校
がっ こ う

高等部
こ う と う ぶ

3年生
ねんせい
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②療育
りょういく

手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちの方
かた

（お持ちでない場合でも、ご相談ください） 

③プログラムの方針
ほうしん

を理解
り か い

し、学ぶ
まな    

意欲
い よ く

がある方
かた

 

④言語
げ ん ご

によるコミュニケーションをとる手段
しゅだん

がある方
かた

   ボランティアやメンター（助言者
じょげんしゃ

） 

⑤実際的
じ っ さ いて き

な読み書き
 よ      か    

の力
ちから

がある方
かた

                が学
まな

びをサポートしますので、 

⑥プログラムに対
たい

する家族
か ぞ く

の理解
り か い

がある方
かた

          安心
あんしん

して参加
さ ん か

してください。  

⑦期間中
きかんちゅ う

、土曜日
ど よ う び

の 10時
じ

までに来
こ
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かた

              

⑧自力
じ り き

で会場
かいじょう

まで来
こ

られる方
かた

 

【申込
もう しこ

みから受講
じゅこ う

までの流
なが

れ】 

 ①まずはこちらにメールでお問
と

い合わせください。（参加
さ ん か

確定
かくてい

ではありません） 

   ＜大分
おおいた

大学
だいがく

教育
きょういく

マネジメント機構
き こ う

 基盤
きば ん

教育
きょういく

センター＞ 

    メールアドレス： extension@oita-u.ac.jp  097-554-8522 

 ②何度
な ん ど

かメールでやりとりしたあと、参加
さ ん か

を決
き

めていただきます。 

③参加
さ ん か

が決
き

まったら、受講
じゅこう

についての詳
くわ

しい説明
せつめい

をします。  お気軽
  きがる

にお問合せ
  といあわ  

ください！ 

 ③半分
はんぶん

以上
いじょう

受講
じゅこう

した方
かた

に修了
しゅうりょう

証明書
しょうめいしょ

を発行
はっこう

します。 

【必要
ひつよう

経費
け い ひ

】 無料
む り ょ う

  ただし、会場
かいじょう

までの交通費
こうつうひ

、飲料水
いんりょうすい

等
とう

は自己
じ こ

負担
ふたん

とします。 

【申込
もうしこみ

（問い合わせ）締切
しめきり

】 

令和
れ い わ

４年
   ねん

１１月
がつ

１日
に ち

（火曜日
か よ う び

）    

（平日９時～１７時）


